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Szanowny Panie Redaktorze,

w związku z stale rosnącym, ogromnym zapotrzebowaniem na wsparcie dzieci i młodzieży w kryzysie
psychicznym, Rafał Trzaskowski Prezydent m.st. Warszawy podjął decyzję, aby wykorzystać potencjał
miejskich podmiotów leczniczych na rzecz zwiększenia dostępności do szkolenia specjalizacyjnego
lekarzy w dziedzinie psychiatrii dzieci i młodzieży (tzw. miejskie granty na psychiatrię).

Obecnie (dane na koniec 2024 r.) w miejskich podmiotach leczniczych pracuje zaledwie 18 psychiatrów
dziecięcych a to jeden z najlepszych wyników w Polsce, (w Polsce łącznie pracuje niespełna 600
psychiatrów dziecięcych). Potrzeby są zdecydowanie większe i co ważne stale rosną. Celem m.st.
Warszawy jest podwojenie liczby psychiatrów dziecięcych w miejskich placówkach w ciągu najbliższych
2-3 lat.

Zasoby miejskich podmiotów obejmują zarówno możliwości kadrowe, jak i infrastrukturę, dzięki której
możliwe jest utworzenie nowych miejsc szkoleniowych. Stołeczny samorząd wprowadził system
dobrowolnych zachęt dla lekarzy podejmujących szkolenie specjalizacyjne w trybie pozarezydenckim - w
tej priorytetowej dziedzinie medycyny – w miejskich podmiotach leczniczych. Pozwoli to na bardziej
elastyczne i szybsze reagowanie na potrzeby kadrowe oraz zwiększy atrakcyjność zatrudnienia.

Celami projektu są przede wszystkim:

zapewnienie dzieciom z zaburzeniami psychicznymi oraz doświadczającym kryzysu
psychicznego, wszechstronnej i kompleksowej opieki i wsparcia adekwatnych do ich potrzeb
poprzez dostęp do lekarzy specjalistów w dziedzinie psychiatrii dzieci i młodzieży;
zachęcenie medyków do wyboru specjalizacji z zakresu psychiatrii dzieci i młodzieży;
wsparcie podnoszenia kwalifikacji i kompetencji kadr niezbędnych do realizacji świadczeń z
zakresu ochrony zdrowia psychicznego dzieci i młodzieży;
zwiększenie kadr medycznych niezbędnych do realizacji świadczeń z zakresu ochrony zdrowia
psychicznego dzieci i młodzieży pracujących w sektorze publicznym;
zwiększenie dostępności do świadczeń finansowanych ze środków publicznych z zakresu
psychiatrii dzieci i młodzieży.

 

Pierwszy etap miejskiego projektu (realizowany od wiosny 2024 r.) umożliwił stworzenie nowych
miejsc szkoleniowych dzięki wprowadzeniu zmian w planie szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie
psychiatrii dzieci i młodzieży, które pozwalają na kształcenie lekarzy nie tylko w szpitalach, ale również w
podmiotach lecznictwa otwartego posiadających oddziały dzienne. To podejście znacząco zwiększa
możliwości szkoleniowe, ponieważ umożliwia wykorzystanie infrastruktury i zasobów placówek
prowadzących dzienną opiekę psychiatryczną. Ponadto daje to możliwość zapewnienia lekarzom
specjalizującym się w trybie pozarezydencim stabilnych warunków pracy, w tym umów o pracę, które nie
są uzależnione od finansowania ze strony Ministerstwa Zdrowia, jak ma to miejsce w przypadku trybu
rezydenckiego. Dzięki tym działaniom w postępowaniu kwalifikacyjnym (jesień 2024) udało się
uwzględnić łącznie 12 miejsc specjalizacyjnych tj. w Szpitalu Wolskim im. dr A. Gostyńskiej Sp. z
o.o. (8 miejsc) oraz Samodzielnym Zespole Publicznych Zakładów Lecznictwa Otwartego
Warszawa-Wawer (4 miejsca). Przygotowano także miejsca szkoleniowe i uzyskano akredytację przez
Samodzielny Zespół Publicznych Zakładów Lecznictwa Otwartego Warszawa-Ochota – 4 miejsca
specjalizacyjne. W postępowaniu kwalifikacyjnym wiosna 2025 dostępnych było 6 miejsc szkoleniowych
(3 w SZPZLO Warszawa-Ochota oraz 3 w SZPZLO Warszawa-Wawer).

 

Drugi etap projektu (realizowany od końca 2024 r.) obejmuje propozycję, aby lekarze, którzy rozpoczną
szkolenie w trybie pozarezydenckim w jednym z miejskich podmiotów leczniczych i zdecydowali się
wziąć udział w tym projekcie, otrzymali dofinansowanie przez okres kształcenia specjalizacyjnego. Są to
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środki miejskie przekazywane za pośrednictwem podmiotów leczniczych zaangażowanych w projekt. 
Kwota miesięcznego dofinansowania to 4000 zł miesięcznie przez cały okres szkolenia
specjalizacyjnego (2 lub 3 lata). Jednocześnie z tym dofinansowaniem związana będzie „umowa
lojalnościowa” podmiotu leczniczego z lekarzem, która zobowiąże medyka do podjęcia zatrudnienia w
miejskim podmiocie leczniczym, w wymiarze 20 godzin tygodniowo przez okres 3 lat.

Aby jak najszybciej osiągnąć zamierzone cele, samorząd kieruje projekt szczególnie do lekarzy
posiadających już określone specjalizacje, (co wiąże się z tym, iż szkolenie specjalizacyjne będzie
mogło być realizowane w trybie pozarezydenckim, a nie rezydenckim). Szkolenie to – jak wynika z
przepisów prawa - trwa bowiem znacząco krócej.

Wszystkie miejsca specjalizacyjne rezydenckie i pozarezydenckie przygotowane przez miejskie placówki
już kształcą przyszłych psychiatrów dziecięcych, a urząd już myśli o dalszym rozwoju tego programu.

 

Wykorzystanie miejsc specjalizacyjnych w dziedzinie psychiatrii dzieci i młodzieży w miejskich
podmiotach leczniczych przedstawia się następująco:

Lp. Nazwa
podmiotu
leczniczego

Liczba miejsc
specjalizacyjnych
(nabór jesień
2024)

Liczba
wykorzystanych
miejsc
specjalizacyjnych
(tryb rezydencki)

Liczba
wykorzystanych
miejsc
specjalizacyjnych
(tryb
pozarezydencki)

Liczba miejsc
do kolejnego
naboru
(wiosna
2025)

1 Szpital Wolski
im. dr A.
Gostyńskiej
Sp. z o.o.

8 6 2 0

2 SZPZLO
Warszawa-
Wawer

4 1 0 3

3 SZPZLO
Warszawa-
Ochota

0 0 1

miejsce jest
wykorzystane przez
osobę, która w
trybie
pozarezydenckim
przeniosła się z
Mazowieckiego
Centrum
Neuropsychiatrii
Sp. z o.o.
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Pozdrawiam,

 

 

--
Monika Beuth
Rzeczniczka prasowa - Zastępczyni dyrektora
URZĄD M.ST. WARSZAWY
Biuro Marketingu Miasta (MM)
Wydział Prasowy
pl. Bankowy 3/5, pokój 107, 00-950 Warszawa
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tel. +48224430035
mbeuth@um.warszawa.pl
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Wiadomość ta jest przeznaczona tylko dla określonych adresatów i może zawierać informacje prawnie chronione.
Zakazane jest rozpowszechnianie i przesyłanie informacji do osób nieuprawnionych do ich otrzymania.
Zabronione jest także wykorzystywanie tych informacji w celu innym niż zostały przesłane.

From: Marcin Kostecki <marcin.kostecki@demagog.org.pl>
Sent: Tuesday, April 29, 2025 10:09 PM
To: Wydział Prasowy <bp@um.warszawa.pl>
Subject: Miejskie stypendia na kształcenie psychiatrów dziecięcych

 

Wiadomość pochodzi z INTERNETU. Zachowaj ostrożność. Nie otwieraj linków i załączników, dopóki nie masz pewności, że są bezpieczne. 

 

Szanowni Państwo,

pracuję dla portalu Demagog.org.pl. Troszczymy się o uczciwy przebieg wyborów.

Mam pytanie miejskie stypendia na kształcenie psychiatrów dziecięcych. Prezydent ogłosił ich projekt rok temu. Ilu
lekarzy skorzystało do tej pory z tych stypendiów? Czy projekt nadal działa?

Z góry dziękuję.

Z poważaniem

--

Marcin Kostecki

Szef Działu Fact-checkingu
Politycznego

tel. +48 516 297 714

marcin.kostecki@demagog.org.pl

demagog.org.pl
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